
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の杉並いずみがめざす方向は「肯定」です 

 

あけましておめでとうございます。 

昨年は、たくさんの皆様に支えていただき、六十数名の通所者様と、社会活動を支える 

全職員が、今年にバトンをつなぐことが出来ましたことに感謝申し上げます。 

今年の杉並いずみはこのバトンを、『「肯定」し「認める」』走者として歩んでいく気持ちで進んでいき

ます。 

特定非営利活動法人として出発してもう少しで 20年になりますが、いたらないことがあります。で

すが、自己を見つめ今存在できている中にあるいい所を肯定し、認めていただける地域福祉活動を進め

ていく決意です。 

年々少しずつ変わっていかれる六十数名の通所者様の生活と願いをあるがままに「肯定」し、そのこ

とを受け止められる「就労継続支援Ｂ型」を創造していきたいと考えています。 

この一年、新たな通所者様をお迎えするとともに、第三者委員を新たに設け、経理規程と内部通報に

関する規程の設置を決定、職員勤務形態で試行実施を行い、今後杉並いずみが取組んで行く就労継続支

援Ｂ型の検討に着手しました。今年は 12月末までに杉並第二の移動の必要が出、準備を開始していま

す。 

理事会・全職員が『「肯定」し「認める」』走者として、昨年より一歩二歩と、「就労継続支援Ｂ型」を

創造する努力をしていきます。 

皆様の引き続くご支援をよろしくお願いします。 

新しい年を迎えて 

 

皆様、新年おめでとうございます。 

昨年中は杉並いずみの活動に対し、多大なるご理解、ご協力をいただきましたこと、心より御礼申し

上げます。 

私は昨年１０月に着任し、それまで持っていたＢ型施設のイメージと現状を重ねながら、また理事長

はじめ関係の方々のご意見を参考に「多くの方にご利用いただける施設」を目指し、事業に取組んでき

ました。 

その取り組みの中、１２月から１月にかけて新たに６名の方の入所希望をいただきました。その新た

な利用者のご希望を伺うと、ある方は週３日の通所を希望され、ある方は毎日通所し先々は就労を希望

され、またいずみとして初めてのメンタルに障害をお持ちの方は、体調に合わせて利用したいなど、利

用者のニーズも幅広くなってきました。 

利用者のニーズが広がることは、施設にとって良いことと思いますが、対応するうえで大切なことは、

理事長が仰っている利用者個々のニーズを「肯定」し伴走者として共に歩んでいく気持ちと思います。 

また、利用者の高齢化も進んでおりますので、高齢の利用者の方も通いやすく、やりがいを持ってい

ただける施設づくりを職員一同目指していきますので、今年のいずみにご注目いただきたいと思います。 

NPO法人杉並いずみ 

理事長  佐藤 弘美 

NPO 法人杉並いずみ 

施設長  茂木 幹雄 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

忘年会・新年会 杉並いずみ各所で忘年会と 

新年会を行いました♪ 

 方南では忘年会と新

年会どちらも外食に出

かけました♪ 

 忘年会ではご近所の

イタリアン「アキッチ

ョ」で、新年会では「サ

イゼリヤ」でランチを

楽しみました♪ 

今年はたくさんお食事

イベントを企画してい

きたいと思います！ 

 第一は忘年会として

毎年恒例となっている

作業所内でのカラオケ

大会を開催しました。 

 年明け初日は、コロナ

禍以来初となる大宮八

幡宮への初詣を行いま

した。久しぶりだったこ

ともあり、皆さん笑顔で

参拝やおみくじを楽し

まれました。 

 堀ノ内では忘年会で

玉入れをチーム戦で行

いました。運動を兼ねて

今後も行いたいと思い

ます。新年会は安楽亭の

焼肉を食べました。皆さ

ん揃っての外食は久し

ぶりでしたので、とても

楽しそうなご様子でし

た！ 

いずみ第一 

第一堀ノ内 

第二方南 

みんなで 

食べると 

楽しいね♪ 

焼肉おいし 

いね！タレ 

どれにしよ

うかな       

アキッチョ 

のピザ 

おいしいね♪ 

出店が 

いっぱい！ 

12 月 26日にセシオン杉並にて杉並いずみ 3所合同のスポーツ大会を行いました！ 

久しぶりに各事業所の利用者様が集まったこともあり、大いに盛り上がりました！ 

最後は全員で 

記念撮影！ 

おめでとう 

ございます！ 

たくさん 

ボールを 

投げてね♪ 

みなさん 

本気です！ 

優勝 

しました！ 

何点 

とれたかな？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新春！書き初め展 
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＜発行：特定非営利活動法人 杉並いずみ 発行責任者：理事長 佐藤弘美＞ 

杉並いずみ第二（方南） 

〒168-0062 

東京都杉並区方南 1-52-20 

03-3321-4485 

 

杉並いずみ第一（堀ノ内） 

〒166-0013 

東京都杉並区堀ノ内3-9-11 

03-3317-0831 

杉並いずみ第一 

〒168-0063 

東京都杉並区和泉 4-44-4 

03-5377-2121 

 

 

自主製品販売レポート 

また、昨年 11 月 24 日にオー

プンした今、話題の複合施設「麻

布台ヒルズ」の中にある「ファミ

マ‼麻 布 台 ヒ ル ズ 店 」 に て

KURUMIRU様の商品が販売され

ており、なんと第二方南のフェル

トストラップも販売されていま

す！！ぜひチェックしてみてくだ

さい♪ 

(第二方南の商品の販売期間は未

定です) 

昨年はスリーパンズ様の福祉の

マルシェへの出店、KURUMIRU

様での販売など、イベント出店を

中心に多くの方に商品を手に取っ

ていただくことができました。 

特に11月のハロウィン、12月

のクリスマス、そしてお正月の季

節商品は大変ご好評をいただき売

上に大きく貢献しました。 

今年も利用者様と共にお客様に

喜んでいただける新しい商品開発

に力を入れていきたいと思いま

す。 


